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Disefio: Estudio observacional, descriptivo y transversal.
Poblacion: 23 adultos con diagndstico de esclerosis multiple.
Método: La evaluacion fonoaudioldgica incluyo la exploracion
clinica de la deglucion mediante MEC-VV, cuestionario

EAT-10, Videodeglucién y FEES. Se utiliz6 la escala PAS para
determinar severidad.

La esclerosis multiple es una
entermedad cronica del sistema nervioso central que
provoca desmielinizacidn. Las alteraciones en la deglucidn
pueden incrementar la morbilidad y mortalidad en estos
pacientes. Mas del 43% de estos pacientes presenta disfagia
(Aghaz A, 2018).
PBOBIETIVON Determinar la prevalencia de signos clinicos
y de la severidad de la disfagia en pacientes con esclerosis
multiple.
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Grafico 2. Parametros afectados en
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BCONCEUSIONN La alta prevalencia de signos de compromiso en la eficacia y seguridad de la deglucién en pacientes con
esclerosis multiple, resalta la necesidad de implementar protocolos de evaluacion de la deglucién, incluyendo tanto
evaluaciones clinicas como instrumentales para ofrecer un abordaje especifico y oportuno a esta poblacién.
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Gréfico 3. Puntaje escala PAS



