/jm RINOSINUSITIS CRONICA COMPLICADA DEL SENO FRONTAL, A PROPOSITO DE UN CASO

Hosnital Durand

- Objetivo
Describir el caso de una rinosinusitis crénica complicada del

_seno frontal, su presentacién clinica, diagndstico y manejo
quirdrgico.

« Caso clinico « Conclusiones

Paciente femenina de 69 anos de edad.
Motivo de consulta: Cefalea mas secrecion en region
frontal derecha.

Las complicaciones de la rinosinusitis del seno
frontal pueden recidivar y en ocasiones es
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La rinosinusitis crénica es una inflamacién sintomdtica de la (52 087mm) g5/ 1.Omen/1.0 » combinando distintas teécnicas quirdrgicas con el

mucosa de las cavidades nasales y paranasales de mds de 12 & objetivo de mantener permeable el ostium natural
semanas de duracién. Tiene un origen inflamatorio multifactorial de drenaje, evitando episodios de reagudizacion.
que concluye con la obstruccion del ostium de drenaje y
sobreinfeccion de los senos paranasales. La rinosinusitis crénica
~ del seno frontal puede presentarse de forma unilateral o
bilateral, o bien como parte de una pansinusitis. El diagnéstico
se basa en la sintomatologia, rinoscopia, rinofibroscopia y s
tomografia de MCF. La relevancia de su estudio radica en las o

potenciales complicaciones, las cuales tienen una incidencia del |

5%, en igual proporcién hombres vs mujeres, la edad media de TC MCEF corte coronal y reconstruccion 3D, pre operatoria
presentacion estd en torno a los 45 afos. El tratamiento
quirdrgico de eleccidn es la cirugia endoscopica nasal.

/

Resultados

Paciente con mala evolucidn a cirugias previas, el 6 de mayo
del 2024 se realiza cirugia rinosinusal con abordaje mixto
del seno frontal, se deja futor de drenaje fronto-nasal
durante 3 meses. La paciente continla en seguimiento por
nuestro servicio con buena evolucién clinica.

Cirugia Tiempo de reagudizacién Post

operatorio
Craneotomia frontal (2021) 2 meses

QR rinofibroscopia control 5 meses
post operatorio

Craneotomia frontal (2022) 3 meses

Cirugia endoscépica rinosinusal 3 meses

N
i (2023)

Fotografia preoperatoria Fotografia 7 dias post operatorio

CEN mas abordaje externo (2024) Sin recidiva hasta la actualidad
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