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Introduccion: El VPPB es el trastorno vestibular periférico mas comun. El canal semicircular
posterior es el mas afectado (60-90%). Se asocian factores de riesgo como edad avanzada, géenero,
deficiencia de vitamina D, HTA, dislipidemia, migrana y DM.

Resultados: Muestra compuesta por 128 pacientes diagnosticados con VPPB.

Variable

Género (?)

Edad promedio (anos)

Sesiones (promedio)

Recurrencia
Oido derecho
HTA

Migrana

Dislipidemia

DM

Osteoartritis

ACV

Post traumatico

Insuficiencia de vitamina D (<30 ng/ml)

n (%)

96 (75)

57
(16-89)

1.8
17 (13)
69 (54)
51 (41)
29 (23)
20 (16)
15 (12)
7 (6)
6 (5)
10 (8)
90 (70)
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ObjetiVOS: Describir las caracteristicas clinico-demograficas e identificar los factores de riesgo asociados con la ocurrencia de VPPB en el H.I.G.A. Eva Perén.

Metodologia: Estudio descriptivo retrospectivo (junio de 2023 -
mayo de 2024). Analisis de variables clinico-demograficas y factores de
riesgo asociados mediante la revision de historias clinicas.
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Conclusion: En Ia poblacion, el VPPB afecté predominantemente a
mujeres de la tercera edad, siendo el canal posterior el mas afectado.
Factores de riesgo mas relevantes: Deficiencia de vitamina D, HTA, migrafa




