
FASO-CARRERA DE ESPECIALISTA 2026 

MÓDULO MEDICINA DEL SUEÑO   
 

 

PROGRAMA Y CONTENIDOS  
Clase 1º- Míercoles 1º de Abril 

18 hs – Fisiopatología y clínica de los trastornos respiratorios del 

sueño 

Dr. Daniel Perez Chada 

Generalidades del Sueño normal-Clasificación de las alteraciones del sueño- 

Sintomatología - Diagnósticos diferenciales - Fisiopatología de las Apneas 

Obstructiva del sueño -Sintomatología- Evaluación de la Somnolencia 

excesiva Diurna- Consecuencias/repercusión general de la patología 

obstructiva del sueño. 

19 hs - ESTUDIOS DE SUEÑO 

Docente: Dra. Silvana Maggi  

Contenidos  

Estudios de Sueño en adultos y niños. Polisomnografía y Poligrafía 

respiratoria. Elección de los estudios a solicitar. Cómo pedir un 

estudio de sueño. Interpretación de resultados. Clasificación de la 

patología según severidad tanto en niños como en adultos 

 

Clase 2º- Miércoles 8 de Abril 

18 hs – EVALUACIÓN DE PACIENTES CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS DE SUEÑO  

Docente: Dra. Paula Mazzei 



Contenidos  

Examen ORL en consultorio. Evaluación nasal y exámenes complementarios. 

Evaluación de la vía aérea en consultorio. Cómo clasificamos los 

hallazgos. Utilidad de la RFL con Maniobra de Müller. DISE: protocolos 

anestésicos. Clasificación de hallazgos.  

19 hs – MANEJO DEL AOS PEDIÁTRICO 

Docente: Dra. Victoria Demarchi  

Contenidos: Repasar estudios de sueño normales y patológicos.       

Evaluación del niño con AOS. Tratamiento médico y quirúrgico  

 

Clase 3º- Miércoles 15 de Abril 

18 hs - TRATAMIENTO NO QUIRURGICO 1  

Docente: Dr. Alberto Rabino 

Contenidos: higiene de sueño, descenso de peso, tratamiento con CPAP 

(indicaciones, tipos de CPAP y máscaras) terapia miofuncional  

19 hs - TRATAMIENTO NO QUIRURGICO ODONTOLOGICO (DAM-Cx maxilofacial) 

Docente: José Abdullatiff 

Contenidos: dispositivos de avance mandibular y otros tratamientos 

odontológicos. Importancia de la ventilación nasal en niños y adultos. 

Desarrollo del macizo facial 

 

Clase 4º- Miércoles 22 de Abril 

18 hs - TRATAMIENTO QUIRURGICO 1 

Docente: Dra. Verónica Sartori  

Contenidos: Cirugía nasal (su importancia). Cirugía palatofaríngea. Diferentes 

técnicas según colapsos  



18:40 hs - TRATAMIENTO QUIRURGICO 2 

Docente: Dr. Sebastián López  

Contenidos: Cirugía de lengua y epiglotis- (diferentes técnicas según 

colapso). Implante de hipogloso (conceptos)  

19:20 hs – TALLER DE CASOS CLÍNICOS 

 

 

EXÁMEN- Miércoles 29 de Abril 
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